
POS DORSAL NOME EQUIPA CATEGORIA PONTOS

1 380 Jorge NETO NBA BARROSAS SENIOR MASC 2

2 379 Flávio FERNANDES NBA BARROSAS VET II MASC 5

3 339 Pedro GAUDÊNCIO NBA BARROSAS SENIOR MASC 8

15

POS DORSAL NOME EQUIPA CATEGORIA PONTOS

1 323 André COSTA Befitness Runners SENIOR MASC 9

2 336 Vítor MENDES Befitness Runners SENIOR MASC 14

3 322 Helena CASTRO Befitness Runners SENIOR FEM 25

48

POS DORSAL NOME EQUIPA CATEGORIA PONTOS

1 386 Márcio PINTO Tog Associação Running Team SENIOR MASC 3

2 395 Fernando FERREIRA Tog Associação Running Team VET I MASC 31

3 394 Paulo SANTOS Tog Associação Running Team VET I MASC 32

66

POS

4

5

6

7

Clube Zupper

Salgueiros Running

Meninas/os do Trail

TOTAL PONTOS

TERCEIRA EQUIPA
Tog Associação Running Team

TOTAL PONTOS

EQUIPA

Porto Sentido Runners

CLASSIFICAÇÃO EQUIPAS - 10 km

PRIMEIRA EQUIPA
NBA BARROSAS

TOTAL PONTOS

SEGUNDA EQUIPA
Befitness Runners



POS DORSAL NOME EQUIPA CATEGORIA PONTOS

1 388 Carlos SILVA Tog Associação Running Team SENIOR MASC 15

2 39 Paulo GOMES Tog Associação Running Team VET I MASC 18

3 68 Miguel SILVA Tog Associação Running Team VET I MASC 30

63

POS DORSAL NOME EQUIPA CATEGORIA PONTOS

1 55 Nuno CARNEIRO Clube Zupper SENIOR MASC 1

2 60 Ricardo REGO Clube Zupper SENIOR MASC 2

3 35 Soledade SOUSA Clube Zupper VET III FEM 80

83

POS DORSAL NOME EQUIPA CATEGORIA PONTOS

1 76 Bruno RAMIRO KeMedo Team SENIOR MASC 20

2 75 José AUGUSTO KeMedo Team VET I MASC 26

3 58 Laura MENDES Kemedo Team VET I FEM 42

88

POS

4

5 Maia

TOTAL PONTOS

TERCEIRA EQUIPA
Kemedo Team

TOTAL PONTOS

EQUIPA

Monte dos Amigos

CLASSIFICAÇÃO EQUIPAS - 20 km

PRIMEIRA EQUIPA
Tog Associação Running Team

TOTAL PONTOS

SEGUNDA EQUIPA
Clube Zupper


